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ACCOMPAGNEMENT SOINS ET
SERVICES A LA PERSONNE




Contenu de la formation

Le Bac pro. ASSP est un parcours en 3 ans
aprés la classe de 3% Au cours de I'année de
Premiére, une certification intermédiaire est
délivrée. La formation comprend aussi des
périodes de formation en milieu profession-
nel (22 semaines au total sur les 3 années de
formation).

Apprentissage
possible en
Terminale

Le profil de I'éléve
en Bac ASSP

- Aimer travailler en équipe

- Aimer le contact avec les autres

- Etre a I'écoute et respectueux des autres
- Avoir une bonne résistance physique

Les atouts du
Bac pro. ASSP

-50% du temps de scolaire consacré
aux Enseignements professionnels

- des périodes d'immersion en milieu
professionnel

- apprentissages des techniques dans
des locaux spécialisés du lycée

- insertion possible sur le marché du
travail dés I'obtention du Bac

Débouchés

o S'insérer rapidement sur le marché du
travail au sein d'établissements médicaux-
sociaux, associations...

e Accéder aux sélections de certaines
formations sociales ou paramédicales :

IFSI, (AES) accompagnant éducatif et social,
aide-soignant, auxiliaire de puériculture,
éducateur de jeunes enfants.

e BPJEPS, BTS (Services et Prestation du
Secteur Sanitaire et Social ou Economie
Sociale Familiale)...



Programme

Organisé en 4 blocs de compétences :

- Bloc1: Accompagnement de la personne dans une approche
globale et individualisée

- Bloc 2 : Intervention aupres de l'usager dans les soins

i S d’hygiéne, de confort et de sécurité, dans les activités d ela vie
ENSEIGNEMENT quotidienne

PROFESSIONNEL - Bloc 3 : Travail et communication en équipe
pluriprofessionnelle

- Bloc 4 : Réalisation d'actions d'éducation a la santé pour un
public ciblé, dans un contexte donné

- PSE (prévention santé environnement - SST)

- Economie Gestion

- Co-intervention enseignement professionnel + enseignement
général

- Chef d'oeuvre (a partir de la Premiére)

Francais

Histoire-géographie, Enseignement moral et civique
Mathématiques, Sciences physiques

LV1 Anglais

Arts appliqués et culture artistique

Education physique et sportive

ENSEIGNEMENT GENERAL

> Un parcours individualisé
- Temps de pause : entretiens individuels
- Découverte du milieu professionnel pour orienter le choix de
ACCOMPAGNEMENT I'option en fin de Seconde
PROJET - Méthodologie
- Préparation aux PFMP
- Consolidation accompagnement personnalisé et
accompagnement au choix d'orientation

Périodes de formation en milieu professionnel

22 SEMAINES SUR LES 3 ANNEES DE FORMATION

Priorité donnée a la découverte du secteur de la petite
2NDE 6 SEMAINES enfance : structures médicosociales, services d'aide
a domicile, structures d'accueil collectif de la petite

Etablissements de santé, structures médicosociales, en
service de soins ou d'aide a domicile
Term 8 SEMAINES

Les PFMP sont obligatoires et complémentaires a la formation. Elles permettent
de valider certaines épreuves du dipléme.




|

enseionement caMbudBl

Les atouts du lycée
professionnel

Tout au long de leur formation

et lors des périodes de stage en
entreprise les jeunes bénéficient d’'un
accompagnement qui leur apporte

la confiance dont ils ont besoin. lls
apprennent a étre responsables et
pragmatiques et gagnent ainsi en
autonomie.

- en début d'année, une semaine
consacrée a l'intégration des Secondes
dans le lycée pro.

- un accompagnement personnalisé

- la démarche de projets
pluridisciplinaires et professionnels

- la formation Sauveteur Secouriste du
Travail

- des partenariats avec des entreprises
- des visites de structures et des
interventions de professionnels

- Erasmus + : stage de 5 semaines dans
un pays européen®
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